اا م1 
بسم الله الرحمن الرحيم 
لالص تي 0 
من ذكرهء وأثنى على مجالس فيها يذكرء فقال : «( يا أي 
الْدِينَ آفثرا اذكد وا القه ذكرا كيرا 44 [الكحراب: 1 4]. وبي 
أنه سبي لاطكان القاوف ,تال 23 الذي أمثرا تلد 
قُلُومُمْ بذِكْر الله ألا بذِكْر اللَهتَطْمَينٌ الْقَلُوبُ 4 [الرعد: 78] 
ولقد حننا الله تعالى عليها ورغب فيها في وقتين فاضلين 
ختلفين قال الله تعالى : +9 يَا اما الّذِينَ آمَنُوا اذْكموا الله ذِكرًا 
كَثِيرًَا )5١(‏ وسبحوه يِكْرَةٌ وَأَصِيلا (4)55 [الأحزاب: 24١‏ 
؟4] + وقوله : << تكرَةٌ وَأصِيلة» أى: آول النهار وآخره : 
لفضلهاء وشرفهاء وسهولة العمل فيهاء والأصيل: هو ما 
بين العصر وغروب الشمس ٠‏ ويقول - عز وجل - أيضا : 
« وَسَبْحْ بِحَمْدٍ رَبك بِالْعَيِيٌ وَالْأْبَكَارٍ 4 [غافر:00] » 
والإبكار: أول النهار . والعشي: آخره ارت م وس 
« وَسَبْحْ بسَمْدٍ وَبْكَ قبل طلُوع اللَّمْس وَقبَلَ الْْرُوبِ © 
زَق:9"]ء والآيات في هذا المعنى كثيرة » واختلف العلماء 
في تحديد أوقات هذه الأذكار» والأمر واسع إن شاء الله - 
عز وجل - فلا بأس أن يأتي بأذكار الصباح بعد طلوع 
الشنمين» إلى قبا “ضيلاة: الظهر يوقت يسيرء وآذكان المنناء 
بعد غروبهاء إلى ثلث الليل » والدليل على هذا التفضيل ما 
ورد في الآيات السابقة 
وقال النووي رحمه الله تعالى عن الأذكار: فمن وفق للعمل 
بكلها فهي نعمة وفضل من الله تعالى عليه» ومن عجز 
فليقتصر من مختصراتها على ما شاء ولو كان ذكرا واحدا . 
أحبتى في الله » لا يجوز الإتيان بأذكار الصباح والمساء بالمعنى ؛ 
لأننا نعبد الله بذكرها لورود ذلك في الصحيح . 


جح حم ابح احج 


باقة من أذكارالصباح والمساء الصحيحة 


في 


١‏ - أعوذ 0 الرجيم < الثة لا إلَهَ إلا هُوَ الح 
الْقَيُومُ لا تأده سه وَل َوْمٌ لَهُ مَا في السَّمَوَاتِ وَمَا في الْأرْض 


كه 
هه 1 ا 


لي بقل مَا يَيْنَ أ 


000 
به السوواه 


مَنْ ذَا الَّذِي يَشْهَمُ عِيْدَ 


َلا محِيطُونَ بِنَيْء مِنْ عِلْمِدِ إِلّا يا شَاء وَسِمَ 
وَالأَرْض و 


م وو ؟9كثو 


لا يتوده - 


وَهْوَ الْعَلنُ 0 [ البقرة 
وو اا 
حين يمسي أجير منهم حتى يصبح)» (أخرجه الحاكم١/‏ 1 
وصححه الآلياني ). ١‏ 


و 


-١‏ أعوذ بالله من الشيطان الرجيم ‏ آمَنَ الرّسُولُ ي) نآ 


قور عا زرك علة قل 1 َذِينَ من قَيَِْا وين 


لآ طَاقَة 
عَلَ الْقَوْم الْكَافِرِينَ(87؟2 4 [ البقرة : 81-185 1] (من 
قرأها في ليلة كفتاه ) ( أخرجه اليبخاري 64) . 

؟- بسم الله الرحمن الرحيم قل هُوّ الله أَحَدّ )١(‏ الله 
عد 0 ]يذ لذ 0) و1 يلاخ 0 
بسم الله الرحمن الرحيم (قل أَعُودِرَبٌ امَك (1) من عَرٌ 
حَلَقّ (؟) وَمِنْ شَرٌ عَاسِقٍ | إذَا وَقَبَ (”) 0 
الْعْقَدِ (4) وَمِنّْ شي حَاسِدٍ إِذَّا حَسَدَ 


ىه سس 2 


ميو لنت اس لكا انك »7 


ب واف عَنَ َف لك وز نت ع نا فانصير 


ص 
هه 


حَسَدَ (5)* » بسم الله الرحمن 
الرحيم ( قل أَعُود يرب اناس (1) مَلِكِ الس (5) إل اناس 


«") مِنْ شَرٌ الْوَسْوَاسٍ الُنَّاسٍ () الَّذِي يُوَسُْوِسٌ في صدُورٍ 
الناس (0) من النةٍ وَالناس(5) 1 (ثلاث مرات) » (من قالهم 


1 

لَه من رَبْهِ وَاهُؤْمُونَ كل آم بالقه وَمَليكَيه وكثه وَرَسْلِهِ لا 
1 بين أَحَدِ من رُسْلِهِ وَقَالُوا سَوِعْنَا وَأَطَعْنَا عُفرَانَا 

َك اْيئ(86) لأيكلت اله نفْساً إلا قتي كان يدا 
1 ما اكْتَسََتْ وَكِنَا ْنَا لا مُوَايذْن 0000 و 
اٍ_ 


اياي + ا جم 


ثلاث مرات حين يصبح وحين يمسي كفته من كل شيء) 
(أخرجه النسائي 04174 . وحسنه الآلباني ) /! 

-باشم الله الي لاََيَضُرٌ مم اسْوهٍ َيْءٌ في الأض» وَلَاَفي 
لاسي لمر ( مرات) ( ما من عبد يقوها في 
الصباح والمساء ثلاث مرات لن يضره شيء ) (أخرجه الترمذي 
4 وصححه الألباني) . 

- أَعُودُ بِكَلَاتٍ الله الثَامَاتِ من شَرّ مَا حَلَقَّ (ثلاث مرات إذا 
أمسى) (من قالها حين يمسي ثلاث مرات لم تضره حْمَةٌ تلك 
الليلة- والحمة: السم» وقبل: لدغة كل ذي سم) (أخرجه أبو 
داود 784/4 وصححه الألباني) . 

” - اللّهمَ إن أسألّك الْعفْوَ والْعَافِية في الدَنيا وَالآخِرَة اللَّهُمَ إن 
أسألك العفو وَالْعافية في دِيْني وَدُنْيَايَ وَأَِْيْ» وَمَالي» لله اش 
عَوْرَات وَآمِنْ رَوْعَاتء الهم حتفي ون يبد وَمِنْ حَلْفِي: 


وَعَنْ يني وَعَنْ شالي» وَمِنْ فَوْقِي وَأَعُوْدُ بعَظَمَتِكَ أن َال 

ا يدع هذه الكلمات حين يصبح 
وحين يمسي) ( أخرجه ابن ماجه ١/ا”‏ وصححه الألباني) . 
- اللَّهُمَ مَاطِرَ السَّمَوَاتِ وَالأَرْضٍ عَاخ العَيْبٍ وَالشَّهَادةِ لا 1 
إلا آنْتَ رَبٌّ كُلّْ طَْءِ وَمَلِيكَهُ أَعُوذُ بكَ ون شر تَفْيِي» وَمِنْ هر 

2 كد وَأ أَفّْفَ عَلَ تَفْيِي سُوءًا أو أَجْرهُ إِلَ مُسْلِم 
( مرة إذا أصبحت ومرة إذا أمسيت ) (أخرجه الترمذي 7079 
وصححه الألباني) . 

م وبمك سيت أضلخ لي َأ كله وَل 

5-6 فة عين ( صباحا ومساء) رس الحاكم 

000000" 

ك 


6 - يَا حي يَا 


4- اللْهُمَّ عَافِني و في بدن لاني في يسنعي» لعفني 


في بَصرِي» لاإِله هَ إلا ... اللّهُمَ إن أَعُودُ بك مِنَ الكُفرِ والْمَثْر 


ًّ 


22 2 ا يميم 
وَأَعُوذ بك مِنْ عَذَابٍ الْقَِِ لآ إكه إلا أنْتَ (ثلات مرات صباحا 
ومساء) (أخرجه أبو داود 609٠‏ » وحسنه الألباني ) . 

-٠‏ سبحان اللو وبحمده عَدَدَ لَه ورضا نفسه» وزنة عرشه» 
ومدادً كلماته (ثلات مرات صباحا ) (أخرجه مسلم )7١1/55‏ . 
-١١‏ أَمْسَيْنَا وَآَمْسَى الخُلّكُ ين وَاَْمْدُ يِه لا إله إِلَّا الك وَحْدَهُ 

ا هَرِيكَ لَه لَهُ المُلكُ وَلَهُ الحَمْدُ وَهْرَ عَل كل َيْءِ قَدِيٌ َب 
َسْأنُكَ حَيْرَ ما في هذه اللَّْلةِ وَحَيْرَ ما بَعْدَهَ وَأَعُودُ بك مِنْ شَرٌ 
ماف هَذِه اللي وَشَرٌ ما بَحْدَهَاه رَبٌ أَعُودُ بك مِنَ الْكَسَلٍ وَسُوء 


لكر رَبّ أَعُودُ بكَ مِنْ عَدَابِ في النَّارِ وَعَذَّابِ في الْقَْ 
أَصْبَح: أَصْبَحتا وَأَصْبَحَ المُلكُ ينه - (أخرجه مسلم 31777) . 
١‏ - أَصْبَحْنا عَلَ فِطْرَةٍ الإسْلآم (وإذا أمسى قال: أمسينا 


فطرة الإسلام) وَعَلَ كَلِمَةٍ الإخلآصء وَعَلَ دين ينا تمد ان 
وَعَلَ مِلَةِ يا إبْرَاهِيمَ حَنِيْفاً مُسِْياً وَمَا كَانَ مِنَّ المُشْرِيين 


(أخرجه أحمد في مسنده 075 ؛ وصححه الألبانى) . 
٠١‏ - اللَّهُمَّ بِكَ أَصْبَحْتاء وَبِكٌ أَمْسَيْنَا وَبِكَ نَحيَا وَبكَ تَمُوتٌ 
)كه ده ا 5ه م 2ه 2 0 2 . - 7 
لبك اللهبية - وإذا أنتى. لكل للق يك أنسينا ربك 
. 0 ىه صا ه / كه ص 1 هو 1 
أْصْبَحْنَا وَبِكَ نَحْيا وَبِكَ نَمُوتٌ وَإِلَيْكَ النشورٌ - (أخرجه 
الترمذي 779١‏ ,. وصححه الألبانى ) . 

كور 6ه م ان 27 جر ص دوم ل لك سح ار ل سه 
5- اللَهُم أَنْتَ ري لآ إِلَهَ إلا أَنتَ خلقتني وَأنَا بدك ونا 


2 2 


عَهْدِكَ وَوَعْدِكَ مَا اسْتَطَعْتُ أَعُودٌ بك مِنْ شَرّ مَا صَبَعْتُ» أَبُومْ 
أَنْتَّ لمن قاها موقا ميا حين يسى فآت من ليلته دل اللبنة 
ومن قالها موقناً بها حين يصبح فيات من يومه دخل الجنة) ( 
أخر جه البخارى 01155). 
5 - سبْحَانَ الله وَبِحَمْدِوِ (ماثة مرة) . (من قالها مائة مرة 
حين يصبح وحين يمسي لم يأت أحد يوم القيامة بأفضل منه إلا 

8 


أحد قال مثل ما قال أو زاد عليه) ( أخرجه مسلم 51957) 
15- لآ إِكه إلا الله وَحْدَهُ لا شَرِيْكَ لَه لَهُ المُلكُ وَلَهُ الحَمْد 
وَهَوَ على كُلٌ نَيْء قير (عشرات مرات) (من قالها حين يصبح 
عشر مرات كتب اللّه له عشر حسنات ومحا عنه عشر سيئات وكرٌ 
له بقدر عشر رقاب وأجاره الله من الشيطان» ومن قالها حين 
يمسي كان له مثل ذلك) (أخرجه النسائي في عمل اليوم 
والليلة 5 ؟ » وصححه الألباني) 


٠١‏ - سبْحَانَ الله (مِائة مَرّةِ ) ( أفضل من مائة بدنة )» الْحَمْدُ لله 


(مِانَةَ مَرّة)( أفضل من مائة فرس يحمل عليها في سبيل النه) » الله 
كرد مِائَةَ مر (أفضل من عتق مائة رقبة)» لا لَه إلا الك وَحْدَهُ لا 


شَرِيْكٌ لَهُ لَهُ املك وَلهُ الْحَمْدُ وَهْوَ عَلَ كُلّ عَمْءِ دير (مائة مرة) 


(ك ين يَوْمَ الْقَِامَةٍ أَحَدٌ بحَمَل أَفْضَلٌ مِنْ عَمَلِهِ إِلّا مَنْ قَالَ َوْلَهُ 


أن 15 عليه سال هذه الكراك ضاعا وفساوت ايد 
النسائي ٠١051‏ » وصححه الألباني ) . 
- اللهُمّ صَلّ وَسَلّمْ عَلَ نبا تحَمْدِ (عشر مرات) (أدركته 
شفاعة النبي بَلَِدِ يوم القيامة) ( رواه الطبراني 2١١١ /٠١‏ 
وحسنه الأآلباني) ‏ وأفضل صور الصلاة على البى كَل : 
اللهُما صل على محمدء وعلى آلٍ محمد» كا صليتٌ على إبراهيم 
وعلى آل إبراهيم؛ إِنّك حميدٌ مجيدٌ. اللهُم! بارك على محمدء وعلى 
آل محمد كي بارَكْتٌ على إبراهيم» وآلٍ إبراهيم؛ إِنّك حميدٌ مجيدٌ ‏ 
البخاري )73017١‏ . 
5 أَسْتَغْفْرٌ الله وَأَنُوبُ إِلِيّهو(أكثر من سبعين)(أخرجه 
البخاري08601) »وأفضل صور الاستغفار: أسْتَغْفِرٌ الله الذي لا 
إله إلا هر الحي القيوم وأتوب إليه( أخرجه أبو داود .)19١1/‏ 
للمريد ارجك لكئاب : حصن امسلم د. سعيد المحطابي » 


أذكار الصبا ح 
والمساء 


إعداد : أحمد عبد المتعال 
راجعها فضيلة الشيخ : أبو داود الدمياطي 
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